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Der Rasen sollte auf den Winter vorbereitet werden
Autor: Dr. Gabriela Schnotz, Juliwa-Hesa GmbH, Heidelberg

Auch wenn es uns schwerfallt, bei den sonnigen schénen Septembertagen daran zu denken
— der Winter kommt bestimmt.

Die wesentlich kirzeren Tage mit schwéacherer Belichtung und tiefer stehender Sonne
machen sich schon deutlich bemerkbar. Die Nachte sind stellenweise schon sehr kihl, und
morgens sind die Fensterscheiben der Autos beschlagen und der Rasen feucht oder sogar
nass. Trotzdem fehlt vielerorts die notwendige Bodenfeuchte, da es zum Teil in den letzten
Wochen sehr wenig geregnet hat.

Genau wie der Mensch muss sich auch die Pflanze an die wechselnden Naturgegebenheiten
anpassen, um im Winter nicht zu leiden. Nicht nur in FuBballstadien oder auf Golfplatzen,
sondern auch in Parkanlagen oder Hausgarten mochte man im Winter einen ansprechenden
Aspekt haben. Grundsétzlich haben unsere Rasengraser eine mehr oder weniger
ausgepragte Winterruhe. Wir missen also die letzten Wochen mit Wachstum, insbesondere
Wurzelwachstum, ausnutzen.

Zwar muss man die Anforderungen gegeniber Rasenflachen an die Jahreszeit Winter
anpassen, doch gibt es einige MalRnahmen, um auch in diesem Zeitraum einen
ansprechenden Gesamteindruck zu halten. Wir kénnen den Rasenpflanzen tUber den Winter
helfen, indem wir einige Dinge beachten oder bereits jetzt durchfiihren. Damit sichern wir
den Grasern auch einen guten Start in den nachsten Frihling.

Mit den folgenden Pflegehinweisen gelingt es, den Rasen gestéarkt in den Winter zu
schicken.

Bewasserung:

Da der September sehr trocken war, musste an manchen Orten beregnet werden, um die
Rasenflachen ausreichend mit Wasser zu versorgen. Aber auch im Herbst gilt: groRe
Wassergaben in langeren Intervallen (jeden 4. bis 5. Tag) zu applizieren, damit der Boden
mindestens 10 cm tief durchfeuchtet wird. Generell sollte der Rasen im Herbst mdglichst
wenig gewassert werden, um die Pflanzen abzuharten und die Zellsaftkonzentration zu
erhdhen. Dies verbessert auch die spater notwendige Frostresistenz.
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Wirkung einer gezielten kalibetonten
Schneeschimmelbefall im feuchten Herbstrasen Herbstdiingung auf die Ausbreitung von
Schneeschimmel nach dem Winter. Im
Vordergrund unbehandelter Teil.




Dungung:

Die Graspflanzen bendétigen Nahrstoffe, um z.B. Kohlenhydrate als Reservestoffe
einzulagern. Dazu gehdren Stickstoff und Magnesium, in besonderem Mal3e aber Kalium.
Kalium beeinflusst die Transpiration und den Wasserhaushalt, fihrt aber auch zu stabilen
Zellwanden. Dadurch wird die Frostvertraglichkeit verbessert, die Pflanze vertrocknet an
sonnigen Wintertagen nicht so schnell wie eine schlecht ernahrte Graspflanze.

Eine Herbstdiingung mit einem Kaliumbetonten Rasenlangzeitdinger ist daher unerlasslich.
Der Zeitpunkt richtet sich vor allem nach der geografischen Lage — in der Rheinebene ist das
wesentlich spéater als in den Mittelgebirgsregionen. Grundsatzlich ist aber zu bedenken, dass
die Witterung in den letzten Jahren noch bis Weihnachten sehr warm war, was zu erhéhtem
Nahrstoffverbrauch gefihrt hat. Daher kann in warmen Regionen durchaus auch Ende
Oktober noch gediingt werden.

Schnitt:

Um den Gréasern die Einlagerung von Reservestoffen zu ermdglichen, missen sie noch
ausreichend Blattmasse zur Photosynthese haben. Daher heil3t es, weiterhin regelméaRig,
aber mit leicht angehobener Schnitthéhe zu méhen. Dabei sind scharfe Messer wichtig, um
moglichst wenig Zellen anzurei3en. Diese sind namlich, besonders in taufeuchten Nachten,
ideale Eintrittspforten flr pilzliche Erreger von Krankheiten.

Laub:

Laub, das auf dem Rasen liegt, fuhrt zur Vergilbung der Blatter durch Lichtmangel. Unter
dem Blatt entsteht aber auch ein feucht-warmes Kleinklima, das die Graser anfallig fur
Pilzerkrankungen macht. Deshalb sollte Laub regelmafig entfernt werden. Geschieht dies
mit einem Laubgeblase, werden die Halme dabei auch noch ,aufgepustet” und getrocknet.
Dies ist durchaus vorteilhaft im Sinne einer gesunden Rasennarbe
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Laubblatter decken im Herbst den Rasen ab und | Laubaufnahme mit dem Rasenmaéaher zerkleinert

Verursachen somit Lichtmangel fur die Graser das Material und sorgt so fiir eine offene
Rasenflache.

Frost:

Bald ist mit Bodenfrésten zu rechnen und morgens sind Rasenflachen manchmal weil3 von
Reif. Dann dirfen diese Flachen nicht betreten werden, denn die gefrorenen Zellen brechen
und vertrocknen. Die Spuren sind noch lange, manchmal bis ins Frihjahr zu sehen.

Ein Rasen, der gesund und richtig ernahrt den Winter tbersteht, erfullt bereits nach kurzer
Zeit im Fruhjahr alle an ihn gestellten Anforderungen.




