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Auswirkungen des M ahens auf die Rasengr aser

Mit einer simplen Aussage l&sst sich die Rasenpflege fir manche Zeitgenossen ausschliefdlich
auf das Méahen reduzieren. Zur Erreichung einer spieltechnisch einwandfreien Rasennarbe im
Sport- und Golfrasenbereich, stellenin der Tat die Maharbeiten mit der entsprechenden

M aschinenausstattung oft den gréften Kostenfaktor in der Rasenpflege dar.

Reaktionen der Gréaser auf den Schnitt

Aus botanischer Sicht wirkt das Mahen zunéchst nachteilig auf die Gréser. ES verursacht
einen temporéren Stillstand des Wurzelwachstums, reduziert die K ohlenhydratproduktion und
die Einlagerung, bildet Eintrittspforten fir Krankheitserreger, erhéht kurzfristig den
Wasserverlust an den Blattenden und reduziert die Wasseraufnahme durch die Wurzeln.

Ein regelmaidiger Schnitt muss allerdings nicht zwangslaufig zu diesen schadlichen
Auswirkungen bzw. zu echten Stress-Situationen fihren.

Anpassung durch morphologische Veranderungen

Die meisten Rasengréser der kiihlen Klimate stammen urspriinglich aus dem Grinland, wo sie
regelmaldig durch Tiere kurz gehalten und damit eine Adaption an den Verlust von Blattmasse
vollzogen wurde.

Durch das Mé&hen werden die Graser u.a. zur Bestockung angeregt, so dass eine dichte Narbe
mit einer grof3eren Triebzahl pro m? entsteht. Beim Schnitt werden auch die Halme, die zur
Blltenbildung angel egt werden, entfernt, damit verharrt der Rasen langer in eéinem vegetativen
Zustand.

In verschiedenen Untersuchungen konnte festgestellt werden, dass beispielweise die
Wiesenrispe (Poa pratensis) in Abhangigkeit von der Schnitthdhe die Blattstellung veranderte.
Bel einer Reduzierung der Schnitththe von 50 mm auf 25 mm bis auf 13 mm, ermittelte
SCHEFFER (1978) bel 62 untersuchten Sorten der Wiesenrispe eine deutliche Tendenz zur
horizontalen Stellung der Blattspreiten beim Tiefschnitt.

Eine Tiefschnittvertraglichkeit nimmt jedoch bei ungiinstigen Standortbedingungen wie
Trockenheit, hohe Temperaturen Krankheiten u.a. deutlich ab.

Werden die Graserarten unterhalb ihrer Schnitttoleranz gemaht, so diinnt die Rasennarbe aus
und die Einwanderung von Krautern und Moosen wird gefordert.

Schnitththen oberhalb des artenspezifischen Optimums (s.Tab.) fihren zu zu einem
schwammigen Rasen mit der Neigung zu flachliegenden Grasern und der Erhéhung der
Rasenfilzbildung.



Bedingt durch unterschiedliche Schnittvertraglichkeiten wird die Konkurrenzkraft der
einzelnen Arten in einem Pflanzenbestand nachhaltig durch die M&harbeit beeinflusst.
DANNEBERGER (1995) berichtet, dass wahrend der heif3en Sommermonate das
Flechtstrauf3gras (Agrostis stoloniferea) eine grof3ere Konkurrenzkraft im Vergleich zur
Jahrigen Rispe (Poa annua) entwickelt, da Agrostis stolonifera unter diesen Bedingungen
mehr Triebe bildet als Poa annua. Wéhrend der kiihleren Monate im Frihjahr und im Herbst
produziert jedoch Poa annua eindeutig mehr Triebe und breitet sich somit in dieser Zeitim
Pflanzenbestand aus.

Schnitth&aufigkeit und Aufwuchs

Bel der Festlegung der Schnittfrequenz spielt die Aufwuchshohe und die vorgesehene
Schnitthohe eine entscheidende Rolle. Unter den Rasenfachleuten gilt die Faustregel:

Beim Schnitt wird jeweils max. 1 Drittel des Aufwuchs entfernt.

Unterschiedliche Wachstumsraten wahrend der V egetationsperiode fihren im Frihjahr bzw.
Frihsommer sowie im Frihherbst zu haufigeren Schnitten im Vergleich zu dem schwécheren
Wachstum wéahrend der Sommermonate. Bei Schnitthéhen von 40 mm reichen oft drei
Schnitte innerhalb von zwei Wochen.

Zur Einhaltung der ,, Drittel-Regel“ missen kurzgemahte Rasenfl&chen entsprechend héufiger
geschnitten werden.

Fir ein Golfgrun stehen dartiber hinaus spieltechnische Eigenschaften der Puttoberfléche im
Vordergrund, so dass wahrend der Hauptvegetationszeit taglich gemaht wird und somit ca.
150 bis 220 Schnitte pro Jahr gezadhlt werden konnen.

Im Gegensatz dazu werden Gebrauchsrasenflachen im Wohn- und Parkbereich all zu oft nach
den Mdglichkeiten der Pflegetrupps und den zur Verfligung stehenden Geréten und weniger
nach der Drittel-Regel geméaht. Im Ergebnis bedeutet dies haufig, dass in grof3en Abstanden
ein radikaler Schnitt erfolgt und die Gréser nahezu ihre komplette Blattmasse verlieren. Dies
entspricht eher einem Mahrhythmus aus der Grinlandwirtschaft und fihrt nicht zu einem
dicht Rasen.

Rasenqualitat durch RegelméaRigkeit

Eine optimale Rasenqualitét wird nachweislich durch das Schnittregime bestimmt; denn diese
Pflegemalinahme z&hlt neben der Wasser- und Nahrstoffversorgung (DUngung) zur Basis der
Rasenpflege.

Voraussetzung fur die sachgerechte Maharbeit ist die Einstellung der artenspezifischen
Schnitthohe (s.Tab.) fur den jeweiligen Rasentyp. Unter Einhaltung der erlauterten Routine
durch die,, Drittel-Regel“ bleibt das Rasenmahen fur die Graser stressfrel und damit auch fir
den Ausfuhrenden.
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Tabelle: Grenzwerte fur die optimale Schnitthohe der wichtigsten Grasarten
nach unterschiedlichen Autoren (Quelle: HULL, R.J., 2000)

Grasart Grasart Schnitthéhein Schnitthohein
Botanischer Name |Deutscher Name mm mm
Toleranzbereich | Toleranzbereich
nach Turgeon nach Christians
Agrostiscapillaris Rotes Strauf3gras 7-20 7-20
Agrostis canina Hundsstrauf3gras 5-10 -
Agrostis stolonifera Flechtstrauf3gras 5-12 3-20
Festuca arundinacea | Rohrschwingel >35 40-75
Festuca rubra com. Horstrotschwingel 35-50 12-50
Festucarubrarub. Auslauferrotschwingel 35-50 12-50
Lolium perenne Deutsches Weidelgras 35-50 35-50
Poa annua Jahrige Rispe <25 -
Poa pratensis Wiesenrispe 20-60 35-55
Poatrivialis Gemeine Rispe 12-25 -
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