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Fachgerechte Herbizidanwendung im Rasen zur Entfernung
unerwinschter Krauter
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Wie kommen ,,Beikrauter” in den Rasen?

Auch im Rasen finden sich krautige Pflanzen. Damit sie sich trotzt des regelmaRigen
Schnittes etablieren kdnnen, mussen sie ebenfalls Uber einen tief sitzenden
Vegetationspunkt verfliigen oder sich durch ihr Wuchsverhalten dem Tiefschnitt
anpassen. Auf den meisten Rasenflachen stéren sie die Funktionalitat oder die Optik.
In anderen Fallen kann die Sicherheit von Mensch und Technik gefahrdet sein, zum
Beispiel auf einem Sportrasen oder einer Flugfeldbegrinung.

Typische Ursachen fiir das Auftreten von Rasenunkrautern

Uberbelastung des Rasens, z.B. durch starkes Bespielen.

Auswabhl einer nicht an die Nutzung angepassten Rasenmischung.

Auswahl einer Mischung minderer Qualitat.

Bodenverdichtungen, mangelhafter Wasserabfluss und Luftaustausch im Boden fuhrt
zu geschwachten Grasern.

Mangel oder Fehler bei der Rasenanlage.

Mangelhafte Nahrstoffzufuhr.

Ungenugende Lichtversorgung im Schatten von Baumen und Gebauden.

Fehlende Pflege.

Keine regelmafige Nachsaat.

Falsche oder Ubertriebene ,Pflege” wie zu tiefes Vertikutieren, zu tiefer Schnitt oder
das aggressive Herunterschneiden des Rasens in dessen Folge die Narbe Ilickig
wird.
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Dichter Besatz mit Ganseblimchen (Bellis perennis) Einzelpflanzen des Breitwegerichs (Plantago
im Gebrauchsrasen. major) im Gebrauchsrasen.

Rosettenbildende Rasenunkrauter
Rosettenbildende Unkrauter bilden, wie die Graser auch, aus einem sehr tief liegenden
Vegetationspunkt Wurzeln, Blitentriebe und Blatter. Diese Blatter liegen mehr oder weniger
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flach am Boden, beanspruchen immer mehr Platz und verdrangen so den Rasen. Meist
handelt es sich um ausdauernde Arten, oft mit einer ausgepragten Pfahlwurzel. Stirbt so eine
Rosettenpflanze ab oder wird heraus gestochen, hinterlasst sie eine deutliche Licke in der
Narbe.

Wichtige und haufige Vertreter sind u.a. Ganseblimchen (Bellis perennis), Lowenzahn
(Taraxacum officinalis), Breit- und Mittelwegerich (Plantago major und P. media) und
Hirtentaschelkraut (Capsella bursa-pastoris).

Die Bekdmpfung dieser immer als Einzelpflanzen, wenn auch oft in grofl3er Zahl,
vorkommenden Krauter, kann durch manuelles herausdrehen bei feuchtem Boden erfolgen
oder durch tiefes ausstechen. Wichtig ist die vollstandige Entfernung der Wurzel. Ist die
Flache oder wird die Anzahl der Krauter zu grof3, kann mit verschiedenen selektiven
Herbiziden (sie bekampfen nur die zweikeimblattrigen Krauter und sind wirkungslos gegen
die einkeimblattrigen Graser) gegen die Unkrauter vorgegangen werden. Dazu werden im
Handel verschiedene Produkte angeboten (Banvel M, Duplosan KV Combi, Simplex u.a.).

Polsterbildende Rasenunkrauter

In der Gruppe der polsterbildenden Krauter befinden sich, neben den Moosen, zwei
weit verbreitete krautige Pflanzen; das Gemeine Hornkraut (Cerastium holosteoides)
und das Liegende Mastkraut (Sagina procumbens). Beide Arten breiten sich durch
Samen, aber in erster Linie durch kurze, sich bewurzelnde, Triebe aus.

Die mechanische, wie die chemische Bekampfung dieser Polster ist schwierig. Am
erfolgversprechendsten ist das weitraumige ausstechen und entfernen befallener
Rasenstiicke. In die entstehenden Licken sind neue, saubere ,Rasenziegel”.
einzusetzen.

Auslauferbildende Rasenunkrauter

Zu den schlimmsten Rasenunkrautern gehdren einige der wichtigsten Vertreter der
dritten und letzten Gruppe. Sie alle zeichnen sich durch eine Anpassung an die
besonderen Bedingungen des Rasens mit seinem regelmafigen tiefen Schnitt aus.
Sie bilden namlich alle Auslaufer die auf dem Boden, zwischen der Grasnarbe,
verlaufen. An den Knoten bewurzeln sie sich und machen so eine mechanische
Bekampfung fast unmdglich. Dazu zahlen so bekannte Arten wie Weil3klee (Trifolium
repens), Kriechender Hahnenful® (Ranunculus repens) oder der Faden-Ehrenpreis
(Veronica filiformis).

Mechanische Pflegearbeiten wie das Vertikutieren (Schneiden der Rasennarbe mit
vertikalen Messern zur Filz- und Moosentfernung und Durchliftung der Narbe)
konnen daher zur flachendeckenden Ausbreitung beitragen. Aber auch chemisch
sind einige der genannten Arten nur schwer zu erfassen. Umso wichtiger ist es
daher, Schnittgut, was eventuell Auslaufersticke oder Samen enthalt, zu entfernen
und Mah- und Pflegegerate gewissenhaft zu saubern.

Bekampfung von Unkrautern mit Pflanzenschutzmitteln

Vielfach kénnen die vorkommenden Unkrauter, besonders in etablierten Rasenflachen
mechanisch oder mit der Hand entfernt und nachhaltig bekampft werden. Werden die
Flachen jedoch zu grof3 oder nimmt die Dichte der auftretenden Unkrauter immer mehr zu,
scheidet diese Methode schnell aus. Dass es zudem gute Griinde gegen eine mechanische
Bekampfung einiger der wichtigsten Rasenunkrauter gibt, wurde bereits erwahnt.

Was bleibt ist der Einsatz von Pflanzenschutzmitteln. Grundsatzlich sind zwei Typen von
Herbiziden zu unterscheiden: ,Totalherbizide® und ,selektive Herbizide®.
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Totalherbizide wirken nur Gber das griine Blatt. Die Wirkstoffe werden im Saftstrom der
Pflanze in alle Teile verteilt und téten die ganze Pflanze ab. Graser wie krautige Pflanzen.
Schon kleinste Mengen reichen daflir aus. Will man mit solchen Mitteln einzelne Pflanzen in
einem Rasen bekampfen, ist daher grof3e Sorgfalt wichtig.

Selektive Herbizide bekampfen entweder nur einkeimblattrige (Graser) oder nur
zweikeimblattrige (Krauter) Pflanzen. Sie werden flachig im Rasen gespritzt.

Die Anwendung von PSM unterliegt in Deutschland, zum Schutz von Boden, Wasser und
Anwender, strengen Regeln. An erster Stelle ist dabei das Pflanzenschutzgesetz (PflISchG)
zu nennen. Vor einer Anwendung von PSM im &ffentlichen Raum ist eine Beratung
angeraten, z.B. durch die jeweiligen Gartenbau- bzw. Landwirtschaftsamter oder die
Pflanzenschutzdienste der Lander. Vor jeder Anwendung sind die erforderlichen
Genehmigungen einzuholen.

Fotos: K.G. Miller-Beck

Abgestorbene Unkrautpflanzen nach einer Behandelte Rasenflache (li.) im Vergleich zum
Herbizidbehandlung im Rasen Unkratbesatz (re.).

Fir die Anwendung im ,Haus- und Kleingarten® gibt es eine eigene Zulassung. Nur Mittel mit
dieser Zulassung durfen in Gartenmarkten an Privatanwender abgegeben werden.

Zu gewerblichen Zwecken durfen Pflanzenschutzmittel nur von ,sachkundigen Anwendern
(§ 10 PfISchG) ausgebracht werden und die Gebote der ,guten fachlichen Praxis“ § 2a
PfISchG sind stets zu beachten.

Gegen Unkrauter gibt es einige zugelassene Pflanzenschutzmittel (Herbizide). Angeboten
werden auch Spezialdiinger die mit solchen geeigneten Herbiziden kombiniert sind.

Pflanzenschutzmittel sind im Handel nicht frei erhaltlich. Sie dirfen nur von Fachpersonal
ausgegeben werden. Im Profi-Bereich dirfen PSM nur gegen die Vorlage eines
Sachkundenachweises ausgegeben werden. Stets sind die Verpackungshinweise zu
beachten und eine Uberdosierung oder haufigere Anwendung als zugelassen unbedingt zu
vermeiden.

Anwendung von Pflanzenschutzmitteln

Um einerseits die bestmoégliche Wirkung zu erzielen, andererseits aber die Graser so wenig
wie moglich zu schadigen, sollte eine PSM-Anwendung gut vorbereitet sein. Auch bei der
Anwendung selbst gibt es einiges zu beachten.

Selektive Herbizide téten krautige Pflanzen ab. Aber auch Graser sind Pflanzen. Die
entscheidenden Unterschiede sind nur sehr klein. Daher werden sie auch angegriffen und
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kénnen bei unsachgemafler Anwendung (zu hohe Konzentration, falscher
Anwendungszeitpunkt u.a.) stark geschadigt werden.

Eine Dingergabe vor einer PSM-Anwendung hilft den Grasern diesen ,Stress“ besser zu
Uberstehen. Am besten eignet sich dazu ein leicht pflanzenverfiigbarer Stickstoffdiinger, der
10 — 14 Tage vor der PSM-Anwendung ausgebracht wird.

Die in Herbiziden enthaltenen Wirkstoffe werden Gber das Blatt aufgenommen. Damit PSM
auf einer Pflanze wirken kénnen, muss die ,Zielflache® grold genug sein. Daher sollte je nach
Jahreszeit vier bis sieben Tage vor einer PSM-Anwendung der Rasen nicht gemaht werden.
Gleichzeitig verbessert das die Vertraglichkeit fur die Graser.

Schon nach wenigen Tagen wird bei den gangigen Wirkstoffen die Wirkung sichtbar. Die
Blatter und Triebe krauseln sich, werden gelb oder zumindest heller und sterben nach
einigen weiteren Tagen ab. Je nach Witterung kann daher der erste Schnitt vier bis sieben
Tage nach der Applikation erfolgen.

Wann bringt man Herbizide am besten aus?

Die beste Jahreszeit daflir ist das Frihjahr, wenn die Krauter und auch die Graser das
starkste Wachstum haben. Als optimal hat sich der Mai erwiesen. Dann werden die
Wirkstoffe am besten in der Pflanze verteilt und auch die Wirkung ist am schnellsten und
starksten. Die Temperaturen sollten zur Ausbringung und in den Folgetagen Uber 12°C
liegen. Nachtfroste sollte es nach Méglichkeit nicht geben. Da im Mai auch die Graser am
besten wachsen, kdnnen sie die Licken rasch schlie3en.

Wichtig ist, dass es nach der Ausbringung einige Stunden trocken ist. Nur dann kann der
Wirkstoff ins Blatt eindringen bzw. am Blatt richtig anhaften. Wirde er vorher durch Regen
abgewaschen, konnte er seine Wirkung nicht mehr entfalten.

Zur optimalen Tageszeit der Ausbringung gehen die Meinungen auseinander. Es gibt jedoch
gute Griinde daflr die frihen Morgenstunden zu wahlen. Bei den noch taunassen Grasern
konnte sich die auf den Blattern als Schutzschicht liegende Wachsschicht — die Kutikula —
etwas aufweichen. Dadurch ist sie flir die Wirkstoffe leichter passierbar. AuRerdem ist es
morgens — wie auch am spateren Abend — windstiller und es werden daher weniger
Trépfchen verweht.

Um zu vermeiden, dass Sprihnebel nicht die Pflanzen trifft, sondern den Boden, ist die
flachige Anwendung von PSM ganz gezielt auf die Flachen zu beschranken die stark
verunkrautet sind. Eine Teilflachen- oder gar Einzelpflanzenbehandlung mit der
Ruckenspritze ist sinnvoller und besser fiir die Umwelt.

Ganz besonders grof3 wird die Gefahr wenn PSM in einen bliihenden Rasenbestand
gespritzt werden. Denn diese blihenden Unkrduter ziehen zahlreiche Insekten wie Bienen,
Hummeln etc. an. Sie stehen jedoch unter besonderem Schutz des Gesetzgebers. Gerade
nach den jingsten Vorkommnissen sind die Vorschriften in diesem Bereich sogar noch
verscharft worden. Es ist daher auf eine Applikation nach bzw. vor dem Insektenflug zu
achten.

PSM konnen nicht nur Mikroorganismen oder Pflanzen gefahrlich werden, sondern auch fir
den Menschen und besonders den Anwender, der den engsten Kontakt hat. Er ist daher
verpflichtet alles ihm mdgliche zu tun um seine Gesundheit und kérperliche Unversehrtheit
zu schitzen (Schutzbrille fur die Augen, Hautbedeckende Kleidung, Gummihandschuhe,
Staubschutzmaske). Im schlimmsten Fall verliert er sonst im Schadenfall seinen
Versicherungsschutz.
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Nachpflege

Nach einer erfolgreichen Behandlung lassen sich die abgestorbenen Pflanzen leicht heraus
vertikutieren, da die Wurzeln abgestorben sind. Beim Vertikutieren ist darauf zu achten, den
Boden nur eben mit den Messern zu berthren aber nie tief zu ,frasen®. Nach letzterer
Arbeitsweise treten anschliefiend sogar noch mehr neue Unkrauter auf. Denn Samen die
knapp unter der Bodenoberflache ruhen werden durch Licht und Sauerstoff zur Keimung
angeregt.

Nach einem massiven Unkrautbefall und dessen erfolgreicher Bekampfung durch PSM kann
eine Nachsaat, mit entsprechenden Rasenmischungen notwendig werden.

Vorbeugung ist einfacher als heilen

Vor diesem Hintergrund kommt der Vorbeugung eine grofte Bedeutung zu. Was verhindert
das Einwandern von unerwunschten Krautern in einen Rasen?

Im Grunde, neben der richtigen Wahl der zu dem gewlinschten Rasentyp passenden
Saatgutmischung und einer schonenden Bodenbearbeitung vor der Ansaat, alles was die
Graser fordert.

Finden die Graser gute Wachstumsbedingungen vor, breiten sie sich selbst rasch aus.
Licken werden schnell durch eigene Auslaufer geschlossen.

Gute Wachstumsbedingungen finden Graser in nahrstoffreichen, frisch-feuchten Béden an
sonnigen Standorten.

Die Nutzung muss dem Rasentyp angepasst sein. Bei Uberbelastung ist umso mehr Sorgfalt
auf die entsprechende Pflege und Nahrstoffversorgung des Rasens zu verwenden.

Regelmalig beseitigt werden sollten im Fruhjahr und Herbst die kleinen Haufchen aus
Ausscheidungen vom Regenwurm. Dieser ,Boden® bietet allen Samen beste
Keimbedingungen. Werden die kleinen Haufchen jedoch regelmaRig verteilt, kommen auch
die Graser in die Gunst der Nahrstoffe die dieser Boden enthalt. Und Unkrauter haben nicht
die Zeit zu keimen und sich anschlieffend zu entwickeln und in der Rasennarbe zu
etablieren.
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