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Rasen-Fetzen ein Zeichen fir geringe
Scherfestigkeit beim Strapazierrasen If&
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Einleitung

Neben den Spielergebnissen der beteiligten Turniermannschaften bei der EURO 2024, stand
wahrend der Vorrunde verschiedentlich die Qualitdt der Rasenflachen im Fokus der
Betrachter. Dabei spielt die Optik fur die Fernsehlbertragungen eine wichtige Rolle bei der
Bewertung. Fir die Spieler kommt es jedoch bei der Rasennarbe auf die Standfestigkeit und
den ,Gliding-Effekt“ des Balles an.

Im Handbuch fiir das Greenkeeping (DFL, 2022) heif3t es: ,Die Qualitat der Rasennarbe wird
nicht nur durch den Farbaspekt und die Narbendichte, sondern in hohem Maf3e auch durch
die Scherfestigkeit bestimmt. Die Scherfestigkeit wird durch die Zusammensetzung, den
Feuchtegehalt und die Wasserdurchlassigkeit der Rasentragschicht, die Filzbildung an deren
Oberflache sowie die Narbendichte und Durchwurzelung beeinflusst.”

Bei den Spielen in der Frankfurter Arena konnten die Fernsehzuschauer beobachten, dass
es mit der Standfestigkeit mancher Spieler nicht gut bestellt war; denn sie rutschten aus.
Beim Abstoppen, bzw. bei Richtungsanderungen oder beim Gréatschen flogen des Ofteren
Teile des Rasens als Fetzen umher.

Dies ist umso erstaunlicher, da fir den Qualitatscheck der Rasenflachen in den EM-Stadien
spezielle Prufverfahren zur Scherfestigkeit durch die UEFA vorgegeben waren (MULLER-
BECK, 2024).

Graser bilden die Belagsart Rasen

Der Naturrasen liefert einen ,Spielbelag” aus einer Pflanzendecke, die einerseits den Tritt der
FulRballstollen vertragt, andererseits aber eine ausreichende Scherfestigkeit aufweisen

muss, damit die Spieler einen festen Stand behalten. Bei den Grasern fir den FuBballrasen
haben sich die Arten Lolium perenne (Deutsches Weidelgras) und Poa pratensis
(Wiesenrispe) aufgrund ihrer Wurzelmorphologie bestens bewahrt. Je nach
Witterungsbedingungen verandern sich die Eigenschaften des Rasens (feucht /trocken oder
hart/weich), sodass bei der Nutzung fiir das jeweilige Spiel die am besten geeigneten
Schuhvarianten ausgewahlt werden missen.
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Abnutzungs-Toleranz | Bodenverdichtung-Toleranz

Festuca arundinacea Gut Gut/durchschnittlich
Rohrschwingel

Festuca rub. commutata Durchschnittlich Schwach
Horstrotschwingel

Festuca rubra rubra Durchschnittlich Schwach
Auslauferrotschwingel

Lolium perenne Ausgezeichnet Ausgezeichnet/ gut
Deutsches Weidelgras

Poa pratensis Gut Gut

Wiesenrispe

Poa annua Sehr schwach Ausgezeichnet

Jahrige Rispe

Poa trivialis Sehr schwach Sehr schwach

Gemeine Rispe
Tab.1: Einstufung einiger Eigenschaften (Abnutzungs-Toleranz/ Bodenverdichtungs-Toleranz)
ausgewahlter Graserarten bei der Nutzung im Strapazierasen. (CARROW, 1995; Bearbeitung
MULLER-BECK)

Schuhwerk von grof3er Bedeutung

Im Hinblick auf die Standfestigkeit stellt in jedem Falle die Wahl des richtigen Schuhwerks
eine besondere Herausforderung dar. Die Beschaffenheit der Sohle eines FuRRballschuhs ist
ebenfalls von entscheidender Bedeutung; denn zahlreiche Varianten von Stollen- oder
Nockenschuhen stehen den Ful3ball-Spielern zur Verfligung. Sie unterscheiden sich durch
Material, GroRRe, Lange, Anzahl und Anordnung der Nocken und Stollen. So bieten sich
Stollenschuhe eher fir rutschige Rasenflachen an (SG-Sohle = Soft Ground). Insbesondere
bei der Verwendung von Schraubstollen in unterschiedlichen Materialien (Gummi, Keramik,
Aluminium, Kunststoff), kommt es auf die richtige Kombination an.

Bei festem Untergrund kommt die FG-Sohle = Firm Ground zum Einsatz. Die AG-Sohle =
Artificial Ground ist fir den Kunststoffrasen vorgesehen. Eine MG-Sohle = Multi Ground, ist
durch die Kombination der Nocken flr unterschiedliche Belagsarten geeignet, somit auch fr
den Hybridrasen (SPORTCHECK, 2024).

In der Aufwarmphase vor dem Spiel erhalten die Spieler letztmalig die Moglichkeit, abhangig
vom Rasen- und Bodenzustand, das richtige Schuhwerk auszuwahlen (MULLER-BECK,
2018).

Abb.2: Muster fir MG-Sohle Nike. Abb.3: Muster flir MG-Sohle Adidas. Fotos K.G.
Miuller-Beck

Scherfestigkeit und Drehwiderstand

Zur Messung der Scherfestigkeit einer Rasennarbe wurden in der jingeren Vergangenheit
verschiedene Flugelsonden bzw. Stollenschergeréate getestet und eingesetzt.

Zur Beurteilung der Kréfte, die beim Gratschen eines FuRRballspielers auf die Rasennarbe
ausgetbt werden, gibt es bisher keine klar definierten Messgerate, mit denen
Serienuntersuchungen durchgefuhrt wurden. An verschiedenen Instituten werden neue
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Konstruktionen entwickelt, um reproduzierbare und auswertbare Daten fiir den Vergleich
unterschiedlicher Rasensysteme zu ermitteln. Aktuell wird die Scherfestigkeit des Rasens
mittels einer Fliigelsonde bestimmit.

Abb.5: Reale Darstellung eines leichten
Drehwiderstandsgerates (Quellen: DFL, 2022; FIFA
Quality Programme for Natural Playing Surfaces Test
Manual, Oliver Schneider)

Abb.4: Realisierung: GEONOR
Flugelsonde, Typ H-60, Hand-Held Vane
Tester. Geonor AS, NO-1361

Osteras (DFL, 2022)

In den Stadien der Bundesliga und 2. Bundesliga wird inzwischen erganzend zur
Fligelsonde der Drehwiderstand analog zur FIFA NPS Testmethode 06 ermittelt.

In der Zukunft soll die Bestimmung des Drehwiderstands die Messung der Scherfestigkeit
per Fligelsonde ersetzen (DFL, 2022).

Neu-Entwicklungen zur Prifung von , Divots* auf der Rasenflache

Aus den Erfahrungen und den Beobachtungen der Einwirkung von Ful3ballstollen auf die
Rasennarbe im tatsachlichen Spielbetrieb, wurde am ILOS (Institut fir Landschaftsbau
Sportfreianlagen und Grunflachen der HS Osnabriick) im Rahmen von
Rasenforschungsarbeiten der Prototyp eines Divot-Makers mit dem Namen ,Osnafoot”
entwickelt (LAWSON, 2017).

Abb.6: Prototyp des mobilen
Divot-Makers ,Osnafoot" in der
Dreipunkthydraulik des
Pflegeschleppers.

(Foto: LAWSON, 2017)

Abb.7: Narbenschaden
nach Einsatz des
Osnafoot-Geréates.
(Foto: THIEME-HACK,
2018).

Abb.8: Auswertung der
Divot-Grof3e mit der
Sigma-Scan-Methode.
(Foto: THIEME-HACK,
2018).

Erste Untersuchungen mit dem ,Osnafoot“-Gerat konnten bereits im Rahmen von laufenden
Forschungsprojekten an der Hochschule Osnabriick durchgefiihrt werden. Dabei ergaben
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sich interessante Ergebnisse bezuglich Wechselwirkungen zwischen Narbendichte und
Zusammensetzung der Rasentragschicht (MULLER-BECK, 2018).

Die Autoren THOMSON et al. (2022), berichten Uber eine interessante Vergleichsstudie zur
Einwirkung verschiedener Ful3ballschuhe auf die Rasennarbe eines Hybridrasens im
Vergleich zu einem naturlichen Rasenplatz. Dabei kam als Divot-Maker ein neuartiges,
mobiles Testgerat, mit der Mdglichkeit zur Aufnahme verschiedener Schuhvarianten, zum
Einsatz.

Fazit

Die Ermittlung geeigneter Daten zur Bewertung von Rasenflachen als Spielbelag fir den
Ful3ballsport steht erst am Anfang. Es erscheint wichtig, zukinftig die pflanzenbaulichen
Leistungen der Graser insbesondere im Jahresrhythmus zu bericksichtigen, damit z.B. beim
Austausch von Rasenflachen auch die Wachstumsbedingungen passen.

Messbare Parameter zur Rasenqualitat, wie Oberflachenharte oder Scher- und
Drehwiderstand der Rasennarbe sollten verstarkt bei der Auswahl geeigneter
Pflegekonzepte berticksichtigt werden. Auf diese Weise lassen sich dann die Anforderungen
an den Spielbelag Rasen im Sinne der Vermeidung von Spielerverletzungen und im Sinne
eines regelgerechten Spiels optimieren.
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